
1 主　　催 西東京市バドミントン協会

2 後　　援 ＮＰＯ法人西東京市体育協会

3 日　　時 平成３１年２月１７日（日）　　９：００～１６：３０

受付　９：００～９：２０

4 会　　場 西東京市総合体育館

5 講　　師 宮村　愛子氏　ミズノ㈱　（午後の部のみ）

山口　英一氏　㈱ラケットショップフジ

6 内　　容 ①午前の部：９:３０～１１：４５　基本ストローク技術講習

②午後の部：１３：００～１６：００　ワンポイントレッスン・ゲーム講習

7  参加資格 市内在住、在勤、在学（高校生以上）、協会登録者

8  参 加 費 一人　１０００円  （半日参加でも同じ）

9  募集人数 ５０名（申込先着５０名で締切）

10  申込締切 平成３１年２月７日（木）

11  申込方法 下記の申込用紙に記入の上、下記へ郵送（ファックスでも可）

〒188-0013　西東京市向台町6-1-5-604

小倉　トシ子　　（ＴＥＬ.ＦＡＸ　042-465-7925）

※初級・中級で講習内容が若干変わります。講習希望コースを明記してください。

■初級：基本ストロークの正確な打ち方を覚えたい方。

■中級：ゲームで活かせる基本ストロークのスキルアップを目指したい方。

12  その他 ・講習中の事故（ケガ）については、応急処置の手配は行いますが

　以後の責任は負いません。

・服装は、原則として公認のバドミントンウエアの着用をお願いいたします。

・外履きの靴はビニール袋等に入れて各自管理してください。

・車での来場はご遠慮ください。

・講習参加に際して、写真等がホームページに掲載公開されることがあります。

.....................................................................................................................................................................................................................................................

性別 年齢 所属団体 住所 希望講習（どちらかに〇）

初 級 ・ 中 級

初 級 ・ 中 級

初 級 ・ 中 級

初 級 ・ 中 級

初 級 ・ 中 級

初 級 ・ 中 級

申込代表者氏名：                                        ＴＥＬ：

バドミントン初級・中級技術講習会要項

バドミントン初級・中級技術講会　参加申込書

平成３１年　　月　　日

氏名


